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RESUMEN EJECUTIVO

Prioridades Compartidas es una iniciativa de dialogo intersectorial impulsada por SURCOS Asociacién Civil, que en este
2025 retoma y amplia el trabajo iniciado en 2023. Prioridades Compartidas busca busca definir y difundir las prioridades
en materia de politicas publicas, para un mejor abordaje al envejecimiento y garantizar el acceso pleno a derechos por
parte de las personas mayores.

Enmarcado en la Década del Envejecimiento Saludable (2021-2030) y la Convencién Interamericana de Derechos de las
personas mayores, en su primera edicion en el afio 2023, a través de encuentros participativos con representantes de
organizaciones de la sociedad civil y el estado, se elabord una primera sistematizacién de necesidades, desafios y
propuestas, orientada a incidir en el disefio, implementacion y evaluacién de politicas publicas de envejecimiento, desde
una perspectiva federal, integral e intersectorial.

Entendiendo que las personas mayores y quienes las acompafian en sus cuidados son actores clave, con experiencia,
saberes y compromiso, la ediciéon 2025 del ciclo Prioridades Compartidas se propuso relevar y jerarquizar las principales
preocupaciones ampliando la propuesta para asegurar la participacion de todos los grupos involucrados: personas
mayores, equipos de cuidado, organizaciones sociales y organismos publicos de distintas regiones del pais. En un
contexto de profundizacion de la crisis social y econémica, el ciclo buscd construir colectivamente prioridades que
pudieran constituir una agenda de incidencia en politicas publicas desde una perspectiva federal e intersectorial.

El proceso se estructurd en etapas complementarias, combinando herramientas de consulta cualitativa y cuantitativa
(encuentros virtuales, entrevistas y una encuesta online de validacién). Participaron 263 personas representantes de los
distintos grupos de actores sociales™! y mas de 30 organizaciones, entre ellas universidades, fundaciones, espacios
comunitarios, equipos de salud y areas gubernamentales de distintos niveles de gobierno'2. Se evidenciaron las brechas
estructurales que limitan el ejercicio efectivo de derechos, especialmente en contextos de mayor vulnerabilidad social y
territorial, asi como herramientas o dispositivos existentes pasibles de mejora que podrian tener un impacto positivo.

Como resultado del trabajo participativo, se identificaron ocho prioridades clave:
¢ Condiciones de vida, situacién habitacional e ingresos de las personas mayores.

¢ Incremento de la Participacion activa de las personas mayores en la toma de decisiones sobre politicas publicas.
e Acceso a la salud, sistema de cuidados integrales y la atencién a personas con dependencia.

e Cuidadores/asy equipos de trabajo en instituciones de cuidado: formacién y condiciones laborales

¢ Desarrollo y fortalecimiento de Centros de Dia.

e Acceso a residencias de larga estadia: nivel de disponibilidad y distribucion territorial.

e Regulacion y habilitacion de residencias de larga estadia para garantizar la calidad de los servicios.

e Estrategias de envejecimiento saludable e inclusion digital.

[MEste documento busca adoptar una perspectiva inclusiva en el uso del lenguaje, reconociendo y valorando la diversidad de identidades de género.
Sin embargo, con el objetivo de garantizar la legibilidad y fluidez del texto, se ha optado por no utilizar formas gramaticales alternativas en todos
los casos (como el uso de “@”, “x" o “e”). Cada vez que se utilizan formas genéricas debe entenderse que se refiere a todas las personas, sin
distincién de género

EIEste proceso fue posible gracias a la participacién generosa de personas mayores, cuidadoras y referentes institucionales que compartieron sus
experiencias a lo largo de cada etapa. Agradecemos especialmente a las organizaciones e instituciones del Estado, Sociedad Civil y Universidades
que acompafiaron el ciclo, cuyo compromiso resulta clave para construir politicas publicas mds justas e inclusivas.



Estas prioridades fueron jerarquizadas en funcién de su urgencia e impacto en la vida de las personas mayores.
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Destacamos las siguientes conclusiones:

« El reconocimiento pleno de las personas mayores como sujetas de derecho exige superar enfoques asistencialistas y
avanzar hacia politicas integrales que garanticen su autonomia, participacién y bienestar. Para ello, es imprescindible
establecer canales efectivos de participacién y escucha activa que no sean meramente simbdlicos, sino que incidan
en las decisiones publicas.

e La salud, la vivienda y los cuidados emergen como prioridades centrales, no solo por su peso en la vida cotidiana,
sino porque expresan con claridad las brechas estructurales que persisten en términos de desigualdad, exclusién y
falta de adecuacion del sistema actual a las necesidades del envejecimiento.

e Estas dimensiones deben abordarse en didlogo con aspectos relacionales y comunitarios —como el
acompafiamiento afectivo, la vida social y la participacibn— que constituyen condiciones necesarias para una vejez
dignay plena.

La experiencia de Prioridades Compartidas 2025 reafirma que los procesos participativos no sélo fortalecen redes y
sentido de pertenencia, sino que también pueden ser herramientas para transformar estructuras. Para eso, deben
institucionalizarse y sostenerse en el tiempo, con criterios de accesibilidad, diversidad y continuidad que permitan incidir
en la formulacién de politicas publicas sensibles a las realidades heterogéneas de las personas mayores.

Para acceder al documento completo, mas informacion, n
comentarios o consultas:

% surcos@proyectosurcos.org SURCOS Siohal network
@ WWW.SUI’COS.Org PROMOVEMOS EQUIDAD EN SALUD




